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Roja 7 años y Menores 

Naranja 

Verde

ETAPA EDAD PELOTA CANCHA

Azul 4 años y 5 años 

8 años y Menores 

10 años y Menores 

Amarilla
12 y Menores
14 y Menores 
16 y Menores



1) El servidor requiere preguntar ESTAS LISTO, el restador requiere responder
SI BRINQUITO, el servidor debe decir ENTONCES A JUGAR.
2) El Servicio requiere iniciar atras de la linea de servicio de la cancha azul. 
3) Si la pelota entra en diagonal no vale punto, se le puede pegar pero no es
punto.
4) El peloteo debe ser continuo no se puede parar la pelota acodarsela y pegar.
5) Los puntos seran lineales. 
6) Se jugará a 7 puntos cada super mini set. ganando a 2 de 3 super mini sets. 
7)  En caso de 3er. Super Miniset se jugará a 5 puntos, ganando el primero que
llegue a 5 puntos. 
8) Cada Jugador Sacará 1 vez gane o pierda el punto.
9) Formato Round Robin.
10) Cancha de Minitenis etapa Azul sin Red.
11) Pelota de Plástico. 

REDREDRED

Diagonal 
no es punto 

Reglas Etapa Azul
Pelota de Plástico

Altura Red
Por el Suelo 

4 años y 5 años.

Lineal
si es punto 

Desde este punto se hace el servficio 



Punto Rojo

REDREDRED
Altura Oro

90 cm

Reglas Etapa Roja - Formato 1
Pelota Punto Rojo   

1) 2 oportunidades de servicio. 
2) El servicio será opcional sacar por arriba en caso de que se les
complique podrán servir por abajo el cual después de ser
ejecutado debe botar en Zona Bronce. Si eligen servir por abajo se
debe permitir que bote la pelota antes de impactarla. 
3) En el inicio del servicio el bote debe ser antes de la linea de
fondo de la cancha para iniciar el mismo. 
4) Se jugará a 2 de 3 minisets a 4 juegos sin ventajas, ganando el
primer jugador que llegue a 4 juegos.  
5)  En caso de 3er. Miniset se jugará una super muerte subita 
      a 10 puntos con 2 de diferencia. 
6) Formato Round Robin.
7) Cancha de Minitenis con Minired.
8) Pelota Punto Rojo. 75% más lenta que la normal. DIADEM 



REDREDRED

1) 2 oportunidades de servicio. 
2) Saque Cruzado.
3) Saque por Arriba o por abajo sin que bote la pelota. 
4) Se jugará a 2 de 3 minisets a 4 juegos sin ventajas, ganando el
primer jugador que llegue a 4 juegos.  
5)  En caso de 3er. Miniset se jugará una super muerte subita 
      a 10 puntos con 2 de diferencia. 
6) Formato Round Robin.
7) Cancha 3/4  
8) Pelota Punto Naranja .50% más lenta que la normal. DIADEM

8 y Menores



REDREDRED

1) 2 oportunidades de servicio. 
2) Saque Cruzado.
3) Saque por Arriba o por abajo sin que bote la pelota. 
4) Se jugará a 2 de 3 minisets a 4 juegos sin ventajas, ganando el
primer jugador que llegue a 4 juegos.  
5)  En caso de 3er. Miniset se jugará una super muerte subita 
      a 10 puntos con 2 de diferencia. 
6) Formato Round Robin.
7) Cancha Completa. 
8) Pelota Punto Verde. 25% más lenta que la normal. DIADEM



Pelota Punto Naranja 

REDREDRED

Reglas Etapa Amarilla 
Pelota Amarilla Presión Normal  

1) 2 oportunidades de servicio. 
2) Saque Cruzado.
3) Saque por Arriba o por abajo sin que bote la pelota. 
4) Se jugará a 2 de 3 minisets a 4 juegos sin ventajas, ganando el
primer jugador que llegue a 4 juegos.  
5)  En caso de 3er. Miniset se jugará una super muerte subita 
      a 10 puntos con 2 de diferencia. 
6) Formato Round Robin.
7) Cancha Completa. 
7) Pelota Punto Amarillo. Presión Normal. DIADEM

Si se juntan 4 niñas se abre la categoría Femenil.

el coaching solo será en Sets y tendrán 180 segundos. 

12 y Menores 14 y Menores 16 y Menores



Pelota Punto Naranja 

1) El coaching solo se podrá hacer en los juegos 3,5,7 juegos
jugados. 
2) Se realizará en cada set. 
2) El tiempo de coaching será de 90segundos en juegos y en sets
de 120segundos. 
3) El jugador si elige coaching deberá acercarse rápidamente a un
área asignada donde se encuentre su entrenador.
4) Los padres de familia deberán estar con vestimenta de tenis
para poder impartir coaching. 
5) A padre de familia que se detecte que presiona más a su hijo del
apoyo que puede recibir se penalizará con no poder ingresar a la
pista. 

PROCEDIMIENTOS COACHING  
EVOLUCIONEMOS 
EN EQUIPO 

Solo etapa azul, roja, naranja y verde.


